
Mannen

startnr. Naam Vereniging 100m punten 400m punten 800m punten 1500m punten ver punten hoog punten kogel punten discus punten totaal

[in sec] [in sec] [in min] [in min] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 121 Jan Haije Klijnstra GA 13,67 280 0 03:22,84 0 0 0 1,80 680 0 31,58 510 1470

2 134 Klaas Dijkstra GA 12,13 554 0 02:20,60 444 0 4,18 162 0 7,09 229 0 1389

3 120 Frank Beltman GA 13,43 318 0 02:40,66 223 0 4,30 194 0 9,84 449 0 1184

4 125 Matthijs Stuifzand GA 13,64 284 0 03:22,83 0 0 0 1,50 394 0 19,04 196 874

5 126 Thomas Zaw GA 0 0 0 0 0 0 0 48,02 837 837

6 132 Jan Tioes GA 13,41 322 0 0 0 0 0 0 0 322

7 133 John Brinker GA 0 81,99 0 0 06:13,24 88 2,17 0 0 0 15,25 82 170

8 131 Jan Koreman GA 17,10 0 0 0 06:13,17 88 2,15 0 0 0 13,64 29 117

1 171 Koen Huits Vitalis 11,42 706 0 02:07,85 620 0 5,36 458 0 8,35 334 0 2118

2 119 Erik Verhaar Vitalis 0 52,06 717 02:07,13 631 0 0 1,55 444 7,07 227 0 2019

3 145 Andrej Sarnatskiy Vitalis 12,34 513 0 02:24,46 397 0 5,77 553 0 8,56 351 0 1814

4 127 Tjerk Zult Vitalis 12,42 497 0 02:18,43 472 0 5,23 427 0 7,26 244 0 1640

5 179 Fabian ten Kate Vitalis 12,44 493 0 0 04:13,15 710 4,94 357 0 0 14,36 53 1613

6 108 Hylke Kroon Vitalis 0 59,45 449 02:23,64 407 0 0 1,45 344 8,49 345 0 1545

7 183 Martijn van Haren Vitalis 13,89 245 0 02:15,84 506 0 0 1,55 444 0 19,41 207 1402

8 181 Kees Jan van der Wal Vitalis 0 64,56 300 0 05:27,83 269 0 1,50 394 7,72 283 0 1246

9 124 Joren den Bakker Vitalis 17,37 0 0 02:34,42 286 0 5,02 376 0 0 21,29 259 921

10 118 Amir Nicolai Vitalis 16,60 0 0 02:22,63 419 0 4,57 264 0 6,84 207 0 890

11 122 Jan-Paul Hoekstra Vitalis 0 57,37 518 02:28,68 348 0 0,00 0 0 0,00 0 0 866

12 173 Frank Buigel Vitalis 0 0 0 04:40,64 521 0 0 0 0 521

13 123 Jeffrey Zant Vitalis 0 0 0 04:48,23 475 0 0 0 0 475

Jongens A

startnr. Naam Vereniging 100m punten 400m punten 800m punten 1500m punten ver punten hoog punten kogel punten discus punten totaal

[in sec] [in sec] [in min] [in min] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 112 Widmer van der Graaf GA 11,86 610 0 02:21,02 439 0 6,19 647 0 0 32,48 530 2226

2 154 Arjan Roona GA 11,51 685 0 02:17,12 489 0 6,37 686 0 0 25,30 362 2222

3 107 Henk-Jan Schaaphok GA 11,75 633 0 02:36,09 269 0 5,08 391 0 0 20,28 231 1524

4 111 Niels Venema GA 12,09 562 0 02:41,44 216 0 5,32 448 0 0 19,74 216 1442

5 109 Leon Rikkers GA 13,05 382 0 02:39,90 231 0 0 1,85 725 5,62 94 0 1432

6 113 Wiek van Gemert GA 13,49 309 0 02:42,98 201 0 4,58 266 0 0 36,68 619 1395

7 105 Bram Buigel GA 20,87 0 0 00:00,00 0 0 5,19 417 0 0 31,61 510 927

8 110 Niek Blikslager GA 20,59 0 0 00:00,00 0 0 0,00 0 0 0 22,92 302 302

Jongens B

startnr. Naam 100m punten 400m punten 800m punten 1500m punten ver punten hoog punten kogel punten discus punten totaal

[in sec] [in sec] [in min] [in min] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 103 Robin Wassens 0 56,12 561 02:18,25 474 0 4,92 352 0 9,21 401 0 1788

2 180 Robert Hellersmith 13,23 352 0 02:39,62 233 0 0 1,60 492 0 21,87 274 1351

3 102 Dennis Ansing 0 62,49 358 0 05:56,59 149 0 1,65 540 0 19,01 195 1242



Jongens C

startnr. Naam 100m punten 800m punten ver punten hoog punten kogel punten discus punten totaal

[in sec] [in min] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 87 Edwin Louwes 13,39 613 02:30,98 550 0 1,60 702 0 28,58 453 2318

2 88 Jurgen de Boer 13,12 651 02:38,50 482 0 1,60 702 0 24,40 385 2220

3 89 Michael Emmelkamp 13,40 612 02:30,74 552 4,49 517 0 0 23,85 376 2057

4 90 Thijs Borcheld 14,37 489 02:16,84 698 3,67 352 0 0 21,91 342 1881

5 91 Vincent Takens 13,31 624 02:33,09 530 4,20 458 0 0 16,75 244 1856

6 174 Carlo Sikkens 14,65 456 02:31,30 547 3,67 352 0 0 11,65 130 1485

7 148 Cas Hemsens 13,51 597 00:00,00 0 3,83 384 0 6,82 355 0 1336

8 144 Damian Zwarts 16,79 244 03:03,50 295 0,00 0 0 0,00 0 0 539

Jongens D

startnr. Naam 80m punten 600m punten ver punten hoog punten kogel punten discus punten totaal

[in sec] [in min] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 65 Kosheen Miran 11,59 526 01:53,48 502 3,68 354 0 8,04 423 0 1805

2 69 Stijn van Dam 12,95 346 01:53,87 497 0 1,20 389 5,40 268 0 1500

3 63 Jorrit Stada 12,27 431 01:58,91 438 3,83 384 0 0 16,26 234 1487

4 59 Boas Okken 12,15 447 02:09,97 323 0 1,20 389 6,25 321 0 1480

5 62 Jogchum van der Meulen 11,78 499 02:08,22 340 3,49 316 0 0 19,91 305 1460

6 149 Salim Elsafi 11,88 484 02:08,83 334 3,65 348 0 0 15,19 211 1377

7 60 Bouwe van Leeuwen 12,68 379 02:10,32 320 3,75 368 0 0 18,77 284 1351

8 158 Floris Libbers 12,78 366 01:57,70 452 3,33 284 0 4,41 200 0 1302

9 67 Mart Nomden 12,70 376 02:07,96 342 3,59 336 0 4,87 232 0 1286

10 68 Roy Huizinga 12,84 359 02:04,20 380 3,65 348 0 0 12,26 145 1232

11 167 Jur Beugels 13,07 332 02:10,19 321 3,54 326 0 0 15,20 211 1190

12 185 Lars Schrama 13,31 304 02:18,03 251 3,21 260 0 6,61 343 0 1158

13 61 Jesse de Baat 13,07 332 02:10,33 319 3,26 270 0 0 16,06 229 1150

14 58 Alexander Sarnatskiy 13,36 298 00:00,00 0 3,23 264 0 5,76 291 0 853

15 66 Lennart van der Wal 13,39 295 02:24,66 197 3,22 262 0 0 9,89 86 840

16 64 Koen van der Meij 14,17 213 02:38,74 99 2,79 176 0 6,53 338 0 826



Jongens pupillen A

startnr. Naam 60m punten ver punten hoog punten vortex punten meters makenpunten totaal

[in sec] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 39 Robin van Wijk 9,91 492 4,05 528 1,05 379 23,00 358 1475 1475 3232

2 168 Finn Beugels 8,98 653 4,35 588 1,10 416 22,00 345 1225 1225 3227

3 35 Junel van Rein van Rozen 9,03 643 3,85 488 1,00 342 20,00 317 1425 1425 3215

4 36 Nemo Foppen 9,72 522 4,05 528 0,95 306 15,50 250 1475 1475 3081

5 41 David Zantingh 10,00 478 4,25 568 1,05 379 14,00 225 1400 1400 3050

6 40 Thijs Krul 10,25 441 4,25 568 1,00 342 15,50 250 1375 1375 2976

7 159 Wout Kasemir 10,22 445 3,95 508 0,95 306 22,00 345 1250 1250 2854

8 37 Niek Groenewold 10,46 410 3,80 478 0,90 269 15,50 250 1425 1425 2832

9 38 Niek Slijper 10,65 384 3,80 478 0,95 306 16,50 266 1225 1225 2659

10 33 Anton Sarnatskiy 9,84 503 4,40 598 0 0 0 1101

Jongens pupillen B

startnr. Naam 60m punten ver punten hoog punten vortex punten meters makenpunten totaal

[in sec] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 176 Leon van der Scheer 9,94 487 3,05 328 1,05 379 16,50 266 975 975 2435

2 25 Wu Ping Kuiper 9,74 519 2,75 268 0,85 232 12,50 199 1100 1100 2318

3 24 Milan Aalfs 10,21 446 2,85 288 0,95 306 13,00 208 900 900 2148

4 23 Merijn Oosterveld 12,35 186 2,60 238 0,85 232 13,00 208 900 900 1764

Jongens pupillen C/mini

startnr. Naam 40m punten ver punten hoog punten vortex punten meters makenpunten totaal

[in sec] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 2 Geir Houwing 7,10 1106 2,80 278 0,95 306 23,50 365 1025 1025 3080

2 5 Julian Keun 7,44 1007 2,50 218 0,90 269 9,50 142 900 900 2536

3 7 Quinn van der Honing 7,62 958 2,55 228 0,80 196 13,50 217 825 825 2424

4 160 Arnel Ahmet Spahic 7,50 990 1,90 98 0,80 196 9,00 132 825 825 2241

5 6 Mart Groenboom 7,90 886 2,30 178 0,70 122 10,50 162 800 800 2148

6 3 Jens Niemeijer 7,96 872 2,35 188 0,75 159 12,50 199 725 725 2143

7 162 Cuno Harmes 7,97 869 2,00 118 0,85 232 8,50 121 775 775 2115

8 4 Jip Kluwer 8,53 743 1,55 28 0,70 122 9,50 142 725 725 1760

9 8 Timo Tervoort 9,22 608 1,85 88 0,75 159 8,50 121 675 675 1651

10 1 Abe Smeding 8,67 253 2,30 178 0,75 159 6,50 75 775 775 1440

11 9 Yoran Gubbels 9,44 569 1,85 88 0,70 122 7,50 99 0 878



Vrouwen

startnr. Naam Vereniging 100m punten 400m punten 800m punten 1500m punten ver punten hoog punten kogel punten discus punten totaal

[in sec] [in sec] [in min] [in min] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 130 Lieke Muller GA 0 0 02:37,13 597 0 0 0 13,52 810 0 1407

2 129 Hanneke Vasse GA 0 0 0 0 0 1,35 550 11,21 669 0 1219

3 129 Eva Reinders GA 0 0 0 0 0 1,50 741 0 0 741

1 151 Mathilde Spitzen Vitalis 0 69,71 518 02:49,75 480 0 0 1,40 615 8,59 490 0 2103

2 147 Ilse Rietberg Vitalis 14,73 399 0 02:49,99 478 0 4,38 523 0 0 25,49 448 1848

3 155 Vera Kooiman Vitalis 14,03 503 0 03:15,16 291 0 4,93 660 0 0 20,42 329 1783

4 116 Pauline vd Wardt Vitalis 0 83,49 253 0 07:50,22 4 0 1,15 278 5,73 259 0 794

Meisjes A

startnr. Naam Vereniging 100m punten 400m punten 800m punten 1500m punten ver punten hoog punten kogel punten discus punten totaal

[in sec] [in sec] [in min] [in min] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 172 Floor Buigel GA 14,16 483 0 02:36,49 604 0 3,93 404 0 8,01 447 0 1938

2 117 Salima Rozema GA 14,19 479 0 03:18,65 268 0 0 1,45 678 0 20,28 325 1750

3 114 Lea Jurdzinsky GA 14,48 435 0 0 07:05,14 129 3,87 387 0 5,75 261 0 1212

Meisjes C

startnr. Naam 80m punten 800m punten ver punten hoog punten kogel punten discus punten totaal

[in sec] [in min] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 92 Anneloes Wonink 11,25 578 02:39,98 469 0 1,50 623 11,71 601 0 2271

2 97 Marjolein Kuiper 11,55 532 02:38,93 478 0 1,30 462 8,15 429 0 1901

3 99 Nadine Hettinga 11,38 558 02:50,09 388 0 1,40 541 6,92 361 0 1848

4 95 Fanny Spikman 12,00 468 02:41,18 459 0 1,40 541 6,94 362 0 1830

5 164 Eva Jordaan 11,15 594 03:01,31 310 4,24 466 0 6,15 315 0 1685

6 96 Marit van der Schaaf 12,41 413 02:31,26 547 0 1,20 389 5,56 278 0 1627

7 101 Willemijn van Vliet 12,06 459 03:20,31 196 3,64 346 0 6,70 348 0 1349

8 100 Nynke Bouma 12,40 414 03:02,58 301 3,19 256 0 7,08 370 0 1341

9 98 Marinde Schuitema 12,03 463 00:00,00 0 0 1,35 499 6,57 341 0 1303

10 94 Evelien Kuiper 12,04 462 00:00,00 0 3,90 398 0 5,58 279 0 1139

11 169 Floor Westerlaan 13,70 261 03:09,48 258 3,29 276 0 0 15,89 226 1021

12 163 Xanne Klaassens 13,25 311 03:25,38 170 2,98 214 0 0 8,88 58 753

13 93 Carlijn Veenstra 0,00 0 00:00,00 0 3,34 286 0 0 0,00 0 286



Meisjes D

startnr. Naam 60m punten 600m punten ver punten hoog punten kogel punten discus punten totaal

[in sec] [in min] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 86 Vera Derksema 8,96 556 01:55,49 478 4,33 484 0 0 22,04 344 1862

2 85 Sofie Dokter 9,42 473 01:55,49 478 0 1,45 582 0 17,39 257 1790

3 79 Elle Biemans 9,64 435 01:55,07 483 3,89 396 0 8,73 459 0 1773

4 157 Suzanne Libbers 8,87 574 01:45,78 605 4,02 422 0 0 10,17 93 1694

5 82 Maureen Ploeg 9,25 503 02:05,50 367 0 1,35 499 5,63 283 0 1652

6 76 Iris Veldt 8,85 578 02:06,16 360 3,67 352 0 6,46 334 0 1624

7 84 Sara Mina Saberi Khorzoghi9,02 545 01:54,44 490 0 1,20 389 0 14,05 186 1610

8 72 Danara Stoppels 9,40 476 02:04,48 377 3,96 410 0 6,54 339 0 1602

9 77 Isa Vochteloo 8,85 578 02:05,24 369 3,97 412 0 0 15,85 225 1584

10 81 Lianne Huisjes 9,16 519 02:09,95 323 3,56 330 0 7,34 385 0 1557

11 75 Inge Siebring 9,81 408 02:02,61 397 3,47 312 0 7,90 416 0 1533

12 78 Isabeau Leegwater 9,86 400 01:59,05 436 0 1,30 462 0 11,21 119 1417

13 80 Josefien Harmsen 9,78 413 02:11,39 309 3,41 300 0 4,80 227 0 1249

14 71 Aukje Vellinga 9,84 403 00:00,00 0 0 1,35 499 0 17,40 257 1159

15 73 Elina Ettes 9,72 422 02:08,83 334 3,19 256 0 0 10,84 110 1122

16 83 Rosa Elsafi 10,06 369 02:19,70 237 0 1,15 352 0 12,57 152 1110

17 165 Esmee Hofman 10,35 326 02:22,42 215 0 1,00 242 4,22 186 0 969

18 166 Alicia Sinot 10,78 267 02:15,22 275 2,96 210 0 0 11,89 136 888

19 74 Ilse Martens 11,12 223 02:35,31 121 3,12 242 0 0 13,51 174 760

20 177 Ankie Bolhuis 10,86 256 00:00,00 0 0 1,15 352 0 9,87 85 693

Meisjes pupillen A

startnr. Naam 60m punten ver punten hoog punten vortex punten meters makenpunten totaal

[in sec] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 52 Nikita Nie 9,27 599 3,50 418 1,00 342 20,00 317 1325 1325 3001

2 46 Femke Vonck 9,21 610 3,60 438 1,00 342 15,50 250 1325 1325 2965

3 53 Noortje Huitema 9,66 532 3,30 378 1,10 416 17,50 281 1325 1325 2932

4 56 Tiba Miran 9,33 588 3,15 348 0,90 269 16,50 266 1325 1325 2796

5 48 Lisa Kamps 9,68 529 3,20 358 1,10 416 16,50 266 1225 1225 2794

6 161 Anna Koornhof 9,66 532 3,00 318 0,95 306 16,00 258 1275 1275 2689

7 156 Hellen Oude Weme 9,84 503 3,00 318 1,00 342 24,00 371 1150 1150 2684

8 50 Mila Oosting 9,88 497 2,90 298 0,95 306 13,50 217 1325 1325 2643

9 44 Eva Martens 10,56 397 2,95 308 1,00 342 17,00 274 1200 1200 2521

10 45 Evelien Kroeze 10,19 449 2,85 288 0,90 269 13,00 208 1275 1275 2489

11 51 Nanne van der Ploeg 10,01 476 2,75 268 0,90 269 14,00 225 1200 1200 2438

12 42 Carian Buisman 10,54 399 2,70 258 0,80 196 17,50 281 1300 1300 2434

13 43 Elske Brandsma 10,30 433 2,75 268 0,95 306 0 1225 1225 2232

14 49 Maike van der Laan 10,91 350 2,80 278 0,90 269 9,00 132 1200 1200 2229

15 57 Willemijn van Calker 11,20 313 2,60 238 1,00 342 11,50 181 1150 1150 2224

16 182 Roos Tamming 12,18 203 2,15 148 0,75 159 11,50 181 1025 1025 1716

17 141 Maartje Willegers 10,71 376 2,75 268 1,00 342 11,50 181 0 1167

18 54 Selma Spikman 10,41 417 2,60 238 0,90 269 14,00 225 0 1149

Meisjes pupillen B

startnr. Naam 60m punten ver punten hoog punten vortex punten meters makenpunten totaal

[in sec] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 29 Renske Lolkema 10,12 460 2,70 258 0,95 306 9,50 142 900 900 2066

2 26 Jorien Spikman 11,09 327 2,50 218 0,95 306 13,00 208 1000 1000 2059

3 28 Myra de Munnik 10,65 384 2,75 268 0,95 306 9,00 132 875 875 1965

4 27 Madelief Bolhuis 10,81 363 2,35 188 0,90 269 17,00 274 800 800 1894

5 32 Yara Plutschouw 11,13 322 2,85 288 0,90 269 9,00 132 850 850 1861



Meisjes pupillen C/mini

startnr. Naam 40m punten ver punten hoog punten vortex punten meters makenpunten totaal

[in sec] [in m] [in m] [in m] [in m]

1 14 Julia Dokter 6,87 1178 3,20 358 0,75 159 13,50 217 1100 1100 3012

2 10 Annemiek de Graaf 7,76 922 2,65 248 0,75 159 10,50 162 900 900 2391

3 19 Nina Thomas 7,50 990 2,25 168 0,75 159 9,00 132 900 900 2349

4 18 Nena Erends 7,48 996 2,30 178 0,75 159 7,50 99 900 900 2332

5 22 Yanou Dokter 7,48 996 2,70 258 0,75 159 6,50 75 775 775 2263

6 184 Bente de Vries 7,57 971 2,10 138 0 8,00 110 850 850 2069

7 11 Fieke Sportel 7,80 911 1,85 88 0,75 159 4,50 21 775 775 1954

8 31 Anna Zantingh 8,40 771 2,20 158 0,75 159 6,00 63 800 800 1951

9 178 Lindy Rijpkema 8,53 743 2,10 138 0,75 159 9,00 132 700 700 1872

10 15 Lynn Musiwa 8,65 718 2,45 208 0,75 159 7,00 87 675 675 1847

11 17 Marith van de Meer 9,09 632 2,05 128 0,75 159 7,50 99 800 800 1818

12 13 Inez Keun 8,02 857 1,75 68 0,75 159 5,00 36 675 675 1795

13 170 Lisanne Lub 9,02 645 1,65 48 0,75 159 10,50 162 725 725 1739

14 21 Tessa van Staalduinen 8,72 704 1,90 98 0 7,00 87 800 800 1689

15 16 Lynn Tilkema 8,96 656 0,00 0 0,75 159 5,50 49 725 725 1589

16 12 Fleur Schuitema 0 1,65 48 0 0 0 48

GSA

startnr. Naam 100m punten ver punten vortex/speer punten meters maken punten totaal

[in sec] [in m] [in m] [in m]

1 175 Bastiaan Bakker 14,16 514 3,38 394 12,51 200 1425 1425 2533

2 140 Keith van de Beld 16,85 239 3,16 350 15,78 255 1375 1375 2219

3 142 Roos Postma 19,89 17 2,57 232 7,11 90 1025 1025 1364

4 143 Simone Jacobs 28,71 0 1,48 14 5,62 53 775 775 842

5 153 Sharon Broek 22,81 0 1,48 14 4,68 27 675 675 716

Wegatleten

startnr. Naam Vereniging kogel punten discus punten totaal

[in m] [in m]

1 152 Jan Blaauw GA 7,81 290 19,94 221 511

2 139 Sonja Janzing GA 7,24 242 21,36 260 502

3 136 Bauke Seldentuis GA 7,28 246 17,56 153 399

4 138 Theo Grömmel GA 6,49 176 14,81 67 243


